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larifs Jes massages

MASSAGES DECONTRACTANTS

La petite parentheése 25 mn
Massage décontracturant profond du dos et des épaules 40 €
L'anti-stress 40 mn

Massage décontracturant profond du dos et des épaules et
de la nuque 60 €

La grande parentheése 50 mn

Massage décontractant profond - Dos, nuque et arriére des

jambes OU Créne, visage, nuque, buste et avant des jambes 75 €

MASSAGES HARMONISANTS

La corps complet 1h15
Massage relaxant profond et enveloppant du corps complet 110 €
La corps & l'esprit 1h45

Massage relaxant profond et enveloppant du corps complet

suivi d'un massage du crédne et du visage 140 €

MASSAGES SPORTIFS

Le sportif 50 mn

Massage dynamique idéal pour préparer le corps a l'effort et

favoriser la récupération. Zones de massage a définir selon 80 €

vos besoins

BONS CADEAUX

Tous les massages a la carte sont aussi a offrir en bons cadeaux
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